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Triatlo Super Sprint de Cantanhede 2026

9 de maio de 2026
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PROVAS DE TRIATLO INDIVIDUAL E POR ESTAFETAS



¢

Cawnténhede

Municipio

~

»
Lo \ J R Y S o) i 4
oo | . iy
X v
: AV A % X
‘ : g '.h 'Y

\ :'I AN
- :“-\. -
SECRETARIADO |
v \(‘ '\ “ L‘.' '

% )



250 M
10 PISTAS

%

Municipio

Cantéﬁhe_d_e

By
N
s E
$
[ a)

PARTIDA E SAIDA DA PISCINA



®
250 M — 8000 M
- 10 PISTAS ¢ O 3 VOLTAS
QGaracdis de Geyyy, ‘ D Stz s s |

— 5. C. POVOENSE —

Cantanhede

Municipio




3 VOLTAS

wnacdis de Goyyy, ~ T T T
1 £ Q= /2 Cantonhede

— 5. C. POVOENSE — Municipio
!

g J 5
2 Y | AW




/@ . 8000 M

3 VOLTAS

Qanacdis de Gopyy, ‘ ™
=—

~— 5. C. POVOENSE —

Caﬁr‘ifénhede

Municipio




@ ‘ = s w 8000 M

3 VOLTAS

, QGaracdis de Geyyy, ‘

Caﬁhfénhede

— 5. C. POVOENSE — Municipio




Panacdlé de Gorit, ‘ s
=—

~— 5. C. POVOENSE —

(’P)

Ca‘r{fgnhede

Municipio

SAIDA DO PARQUE DE TRANSICAO
(INICIO DAS 3 VOLTAS)

®
O‘E) VOLTAS

-

ENTRADA NO PARQUE DE TRANSIGAO

(FIM DAS 3 VOLTAS)

o

. ’\'l cha

-

.
- LY
/“ - .
TRAJETO DE CONTINUIDADE NO PERCURSO
(REALIZAGAO DA VOLTA 2 E 3)




Cantanhede

~— 5. C. POVOENSE — s
Municipio

s 8000 M m 1900 M
gt e B, | PN 9 *R 3 VOLTAS 1 VOLTA




1 VOLTA

,@ | /\ - 1900 M

acir de Gy, ~eD
X QT2 Contanhede

— 5. C. POVOENSE — Municipio




1 VOLTA

@ > 1900 M

acd[&a’eg@?% As, ’ — g -
Y & 722 Cantanhede

——5.C. POVOENSE — Municipio

—

A.
' Y
’e ’;




1900 M
1 VOLTA

=}
=
]
£
S
=

.
o)
<
=
|8
=
9°)
o

~— 5. C. POVOENSE —

, Qanacdis de Gopyy,




@ M > 1900 M

ookl 42 Boon — 1 VOLTA
% S. C. POVOENSE % ‘ Cantanhed e

Municipio

": A “

*




1900 M
N 1 VOLTA

Caﬁfénhede

Municipio




	Diapositivo 1
	Diapositivo 2
	Diapositivo 3
	Diapositivo 4
	Diapositivo 5
	Diapositivo 6
	Diapositivo 7
	Diapositivo 8
	Diapositivo 9
	Diapositivo 10
	Diapositivo 11
	Diapositivo 12
	Diapositivo 13
	Diapositivo 14

