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- Trail 19.0km

ESCALÕES:
Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo

MSub23 - Masculino
1º 44 Rodrigo Santos Dura-F1 Raceteam 01:54:16.674

MSenior - Masculino
1º 83 Pedro Garrido Saca Trilhos Anadia 01:44:38.819
2º 45 Hugo Silva Dura-F1 Raceteam 01:54:34.590
3º 30 Filipe Silva Saca Trilhos Anadia 02:15:18.821
4º 17 Hugo Silva Bustos Runners 02:20:24.633
5º 16 Pedro 02:24:22.419
6º 50 David Araújo Saca Trilhos Anadia 02:25:48.360
7º 12 Daniel Gonçalves Da Silva Adões Trail 02:26:38.813
8º 75 Emanuel Dias 02:29:53.000
9º 26 José Manuel Sebastião Ribeiro 02:30:52.527

10º 87 Daniel Alexandre Sport clube paradela 02:32:01.038
11º 72 Francisco Pereira CCFamily 02:32:25.174
12º 64 Elton Pinho Atletismo Clube da Tocha 02:32:55.741
13º 7 Miguel Silva Resende GR Contabilidade 02:41:54.956
14º 2 Luis Carlos Pereira Carvalho 02:43:26.980
15º 58 Nuno Lourenço 02:43:52.339
16º 3 Frederico Carreira Adões Trail 02:45:20.497
17º 24 Tomás Ferraz 02:45:40.572
18º 31 Joao Ribeiro Javalis Running Team 02:46:43.751
19º 6 Rodrigo 02:50:23.000
20º 4 Alexandre Rodrigues Bernardes 02:50:24.459
21º 5 Gabriel Gonçalves 02:50:27.385
22º 61 João Ferreira Saca Trilhos Anadia 02:51:01.901
23º 73 Vitor Passos Crossbox Marinha Grande 03:03:06.518
24º 33 Gonçalo Louro 03:07:47.269
25º 25 Hugo Seabra Clube de Ancas 03:08:36.609
26º 90 Hugo Carvalho Fruta da 5ª 03:09:46.150
27º 86 Carlos Pereira Hut Runners Aveiro 03:29:28.050
28º 66 David Marreiros Marreiros Individual 03:48:39.175
29º 47 Vinicius Ferreira De Almeida 03:48:39.535
30º 69 Jeam Lima 03:48:49.907
31º 68 Joelson Carvalho 03:48:50.361
32º 21 Simon Illenberger VfL Gerstetten / KS Geislingen 04:00:59.259
33º 11 Robson Souza 04:19:33.032
34º 91 Tiago Mauro Da Costa Rocha 04:35:45.371

FSenior - Feminino
1º 76 Cátia Ferreira 02:17:05.760
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Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo
2º 48 Cátia Ferreira Dura-F1 Raceteam 02:24:33.908
3º 57 Filipa Simões Gatões BTT 02:47:40.444
4º 29 Joana Costa ORTHIA 02:48:08.799
5º 35 Miriam Juverun Team 03:17:31.597
6º 36 Isabel Neno Juverun Team 03:17:31.754
7º 85 Ana Madalena Barbosa Hut Runners Aveiro 03:29:26.740
8º 13 Sara Dias 03:42:06.397
9º 1 Rose Ramos Individual 03:56:01.713

10º 81 Filipa Costa ADABEM RUNNING TEAM 04:35:43.978
11º 92 Ana Cristina Eufrásio Poeta 04:35:46.341

M40 - Masculino
1º 65 Carlos Simões DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:45:05.798
2º 10 Marco Francisco Thomar Athletics 01:58:42.915
3º 59 Vasco Azenha Adões Trail 02:14:41.048
4º 23 Frederico ORTHIA 02:17:38.398
5º 51 Fernando Silva ADCP PEDRALVA 02:20:48.498
6º 63 Filipe Macedo Individual 02:21:59.244
7º 74 João Alves ADABEM running team 02:23:35.619
8º 88 Paulo Soares Adões Trail 02:25:16.645
9º 49 Paulo Borges ORTHIA 02:25:21.685

10º 93 Ricardo Varalonga Sport clube paradela 02:28:18.870
11º 38 Filipe Soto CF Os Marialvas 02:43:37.603
12º 82 Bjorn Janson 02:45:21.009
13º 34 Amaro Martins ORTHIA 02:48:51.589
14º 52 Paulo Sousa 02:57:19.765
15º 41 José Oliveira Associação Recreativa de Grada 03:17:01.285
16º 40 Nuno Varelas Associação Recreativa de Grada 03:17:03.649
17º 77 Luis Gil 03:27:13.669
18º 27 Marco Santos CCFamily 03:30:06.703

F40 - Feminino
1º 39 Filomena Marques CF Os Marialvas 02:43:36.067
2º 67 Mónica Alfaiate Faria Caminhantes dominicais 03:23:19.789
3º 22 Leonor Salgueiro ACTIB 03:27:57.748

M50 - Masculino
1º 46 José Cruz Dura-F1 Raceteam 02:11:56.586
2º 55 Luis Pereira Passo a Passo 02:22:54.329
3º 78 Rui Pereira Saca Trilhos Anadia 02:29:39.953
4º 15 António David Cerveira Mateus Individual 02:31:07.770
5º 71 José Pacheco Saca Trilhos Anadia 02:41:37.144
6º 37 Manuel Roseiro Ferreira ADABEM running team 02:41:42.127

7º 54 Narciso Pinho Núcleo de Veteranos Grupo Desportivo Beira
Vouga 02:45:15.499

8º 18 José Fernando Ferreira Gonçalves Impar Running Team 03:09:47.446
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Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo
9º 20 Fernando Campos Impar Running Team 04:07:13.493

F50 - Feminino
1º 94 Susana Echeverría Saca Trilhos Anadia 02:12:17.451
2º 80 Antonieta Abegoaria 6:45 03:30:02.408
3º 43 Luisa Goulão 6:45 03:57:17.890

M60 - Masculino
1º 53 Eduardo Meireles Saca Trilhos Anadia 02:28:41.688
2º 14 Artur Arromba Besouros.com 02:47:50.098
3º 62 José Maia Passo a Passo 02:59:02.687
4º 79 Renato Ramos 6:45 03:29:59.781
5º 42 Valdemar Almeida Team Shark 04:26:52.523


