
CERTIFICAÇÃO

Certifica-se que o evento AQUI HÁ-OS 2026 está conforme as indicações desta

associação para a realização de provas de trail e que cumpre as normas

internacionais que esta associação, por delegação da Federação Portuguesa de

Atletismo, se encontra obrigada a cumprir e fazer cumprir.

PERCURSO: Trail AQUI HÁ-OS 2026

CAMPEONATO: 

SÉRIE: 

KM: 31

D+: 1490

PERCURSO: Trail Sprint AQUI HÁ-OS 2026

CAMPEONATO: 

SÉRIE: 

KM: 17

D+: 850
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