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1º 421 Rui Figueiredo Trail Bela Bela 01:32:58 00:00:00

2º 391 Gildo Silva Saca Trilhos Anadia 01:36:37 00:03:39

3º 24 Milton Santos DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:37:44 00:04:45

4º 236 Pedro Batista MONTANHA CLUBE TRAIL
RUNNING/EFAPEL 01:37:51 00:04:53

5º 5 José Campar DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:37:56 00:04:58

6º 368 Tiago Rafael Duarte Atletismo Clube da Tocha 01:39:37 00:06:39

7º 1 Manuel Lino DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:39:38 00:06:39

8º 26 Carlos Pimenta LUSOTEAM 01:41:13 00:08:15

9º 271 Antonio Mariz Saca Trilhos Anadia 01:42:45 00:09:47

10º 95 Luis Couto 01:42:46 00:09:47

11º 3 Vitor Manuel Jorge Oliveira DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:44:38 00:11:40

12º 128 José Pereira Saca Trilhos Anadia 01:45:48 00:12:50

13º 123 Fernando Pinto A Mania Dos Trilhos 01:47:18 00:14:19

14º 720 Jorge Rodrigues CSCD NORTE e SOURE 01:49:06 00:16:08

15º 185 João Rodrigues Vale dos Duros 01:49:12 00:16:14

16º 40 Bruno Simoes Trail Bela Bela 01:50:11 00:17:13

17º 411 Camilo Guedes Clube Pessoal Aguas Gaia 01:54:03 00:21:04

18º 111 Miguel Silva DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:54:10 00:21:12

19º 380 Alexandre Simões AZtrail/Mercentro 01:54:18 00:21:20

20º 261 João Carlos Simoes Marques
Johnny Markes

MONTANHA CLUBE TRAIL
RUNNING/EFAPEL 01:54:21 00:21:23

21º 76 António Silva STORYBUGGIES 01:54:59 00:22:01

22º 101 Sergio Gameiro 01:55:49 00:22:51

23º 33 Nelson Branco 01:56:06 00:23:08

24º 314 João Barradas 01:56:44 00:23:45

25º 408 José Adelino Clube Pessoal Aguas Gaia 01:56:47 00:23:49

26º 80 João Mendes 01:57:52 00:24:53

27º 102 Emilio Santos 01:58:09 00:25:10

28º 429 Paulo Violas ACT 01:58:23 00:25:25

29º 341 Vasco Tavares VT.RUNNING 01:58:44 00:25:46

30º 212 Frederico Oliveira 01:59:09 00:26:11

31º 283 Vitor Neves EXPOFAT 01:59:21 00:26:22

32º 426 Paulo Ferreira 01:59:27 00:26:28

33º 61 Paulo Cavaleiro 02:00:23 00:27:25

34º 163 Ricardo Lopes Grupo Maravilha 02:00:30 00:27:31

35º 240 Paulo Marques Pascoalitos AD Barcouço 02:00:44 00:27:46

36º 150 Fernando Seco Sola Gasta PCV 02:00:46 00:27:47

37º 294 Mário Marques 02:00:50 00:27:52

38º 263 Lisandro Alves Saca Trilhos Anadia 02:01:07 00:28:08

39º 252 Albano João Saca Trilhos Anadia 02:01:17 00:28:18

40º 420 Bruno Cardoso Trail Bela Bela 02:01:17 00:28:19
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41º 77 Sérgio Forte Aventuras Forte(s) - Turismo de
Natureza 02:01:30 00:28:32

42º 69 Nuno Coelho Os Moitas 02:01:31 00:28:32

43º 166 Luís De Almeida Individual 02:01:32 00:28:34

44º 138 Agostinho Oliveira Mealhada 02:01:58 00:28:59

45º 456 Joaquim Godinho DCI/Trilhos Luso Bussaco 02:01:58 00:29:00

46º 165 Jose Armando A.D. Carril 02:02:11 00:29:13

47º 31 Pedro Vieira A.D.AMARANTE TRAIL RUNNING 02:02:43 00:29:45

48º 230 Tomás Cruz Cheetas 02:02:50 00:29:52

49º 308 António Mateus Mateus 02:02:58 00:30:00

50º 338 Diogo Martins Lobos da Serra 02:03:05 00:30:06

51º 15 David Jesus Pascoalitos 02:03:44 00:30:46

52º 309 Gonçalo Santos 02:04:45 00:31:46

53º 412 Bruno Videira caminhar ao luar 02:04:58 00:31:59

54º 425 Feliciano Alves FITRUNNERS 02:05:51 00:32:52

55º 14 Sérgio Santos Pascoalitos 02:05:57 00:32:59

56º 330 Diogo Oliveira 02:07:30 00:34:32

57º 18 Hugo Guedes 02:08:01 00:35:03

58º 135 Pedro Marques Sola Gasta 02:08:08 00:35:10

59º 64 Vitorino Mota STJoaoOliveiraTeam 02:08:34 00:35:36

60º 171 Carlos António De Rodrigues Aguim 02:08:50 00:35:52

61º 106 Fernando Sousa 02:10:23 00:37:25

62º 55 Hugo Feliciano Leiria 02:10:23 00:37:25

63º 133 Fernando Vieira 02:10:30 00:37:32

64º 350 André Coelho CMM - Escaravelhos Team 02:10:31 00:37:33

65º 108 William Caetano CorreRia 02:10:53 00:37:55

66º 169 Diogo Jose LIZ RUNNERS 02:11:01 00:38:02

67º 406 Jorge Diogo Marques Laranjeira 02:11:14 00:38:15

68º 199 Tiago Coelho Formobike BTT & Trail Running 02:11:24 00:38:26

69º 141 José Nunes o azemeis 02:11:32 00:38:33

70º 382 Álvaro Marques Costa Águas Caldas de Penacova 02:11:49 00:38:51

71º 213 Emanuel Ribeiro 02:12:38 00:39:40

72º 8 Pedro Marques 02:12:45 00:39:46

73º 229 Miguel Duarte 02:13:02 00:40:03

74º 181 Luís Amaral 4GLOBAL7 02:13:18 00:40:19

75º 398 Diogo Figueiredo Esgravulhas Team 02:13:24 00:40:26

76º 457 Bruno Gomes DCI/Trilhos Luso Bussaco 02:14:26 00:41:28

77º 403 Beto Rodrigues Pascoalitos 02:14:47 00:41:48

78º 62 Marcelo Fonseca Smells Like Team Spirit 02:14:50 00:41:52

79º 280 Cristiano Gante soure 02:15:45 00:42:46

80º 282 Filipe Neves EXPOFAT 02:17:07 00:44:08

81º 405 Nuno Miguel Dos Almeida Atletismo Clube da Tocha 02:17:23 00:44:25
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82º 389 Luis Lages LIZ RUNNERS 02:17:29 00:44:30

83º 37 Avelino Silva Individual 02:17:46 00:44:48

84º 218 Fernando Aguiar Runners terra da castanha 02:17:46 00:44:48

85º 122 Ricardo Silva Pascoalitos 02:18:15 00:45:16

86º 30 Augusto Amaral Runners & Friends - Rosa Biscoito 02:18:21 00:45:23

87º 432 Nuno Costa Escola de atletismo de Coimbra /JPaiva 02:18:21 00:45:23

88º 190 José Oliveira ARSM - Associação Recreativa de São
Miguel 02:18:24 00:45:25

89º 336 Carlos Folgado Barbaris Team Barbacena 02:18:43 00:45:45

90º 399 Gilberto Pereira 02:19:08 00:46:09

91º 194 Jose Lages Marinheiros 02:19:18 00:46:19

92º 394 Mário Rui Da Santos CAOH-CLUBE ATLÉTICO DE OLIVEIRA
DO HOSPITAL 02:19:58 00:46:59

93º 155 Nuno Miguel Carvalho Garcia Sola Gasta PCV 02:20:02 00:47:04

94º 657 Rui Rodrigues 02:20:35 00:47:37

95º 661 Luis Pascoal Aveiro 02:20:35 00:47:37

96º 126 Octavio Sergio Linhares Pinheiro 02:20:37 00:47:39

97º 25 Márcio Carvalho 02:20:49 00:47:50

98º 160 Humberto Almeida Correio de Albergaria Trail Running 02:21:24 00:48:25

99º 269 Evaristo Bastos Bastos Correio de Albergaria Trail Running 02:21:24 00:48:26

100º 360 Ricardo Rodrigues Seguros Rodrigues 02:21:49 00:48:51

101º 321 Pedro Marques Lama Solta 02:21:54 00:48:55

102º 316 Daniel Carvalho BTT/TRAIL Mosteiro de Fráguas 02:22:26 00:49:28

103º 42 Nelson Rosete Atletismo Clube da Tocha 02:22:44 00:49:46

104º 388 Luis Manuel Bravo Sesimbra 02:22:45 00:49:47

105º 339 Miguel Matias 02:22:45 00:49:47

106º 201 Rui Cardoso Tartarugas Geniais 02:23:49 00:50:51

107º 375 Joaquim Santos facoes selvagens 02:24:00 00:51:02

108º 104 Pedro Manso 02:24:00 00:51:02

109º 175 Carlos A .Macedo AMARANTE 02:24:18 00:51:20

110º 410 Jorge Santos Clube Pessoal Aguas Gaia 02:24:37 00:51:39

111º 149 Jorge Carlos Piçarra Fernandes 02:24:41 00:51:42

112º 390 Carlos Pires Saca Trilhos Anadia 02:24:57 00:51:59

113º 79 Mário Carvalho Individual 02:25:00 00:52:01

114º 396 Humberto Oliveira Centro Trail Carlos Sá Penacova Team 02:25:09 00:52:10

115º 247 Fábio Costa Individual 02:25:11 00:52:13

116º 451 Gabriel Marques Trail Runners Family 02:25:16 00:52:17

117º 281 Elton Pinho Pé DAtleta RunWalk Team 02:25:26 00:52:28

118º 449 Artur Arromba 02:25:43 00:52:44

119º 47 Nuno Almeida 02:26:03 00:53:04

120º 358 Fernando Jorge Mendes
Figueiredo BTT/TRAIL Mosteiro de Fráguas 02:26:23 00:53:24

121º 206 Jorge Miguel Machado Mosteiro de Fráguas 02:26:23 00:53:25
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122º 231 Paulo Fernando Santos
Domingues 02:26:28 00:53:29

123º 258 Francisco José Dos Santos
Salvador 02:26:28 00:53:30

124º 371 Raul Martins 02:26:29 00:53:31

125º 237 Carlos Marques 02:26:30 00:53:32

126º 232 Agostinho Pereira 02:26:33 00:53:35

127º 397 Rui Ferreira Individual 02:27:22 00:54:24

128º 301 António Simões Individual 02:27:31 00:54:33

129º 393 Jorge Santos Pombal Jornal 02:28:31 00:55:32

130º 156 João Simões Sola Gasta PCV 02:28:36 00:55:38

131º 7 Bruno Tabaio Aminhacorrida/Myprotein 02:28:46 00:55:48

132º 151 Fernando Coimbra Sola Gasta PCV 02:28:50 00:55:51

133º 275 Gaspar Araujo GRC Telhadela 02:29:17 00:56:19

134º 438 Nuno Fernandes OPraticante.pt 02:29:25 00:56:27

135º 203 Ricardo Limão Tartarugas Geniais 02:29:28 00:56:30

136º 168 José Pedrosa Grupo Maravilha 02:29:32 00:56:34

137º 312 João Miranda 02:29:50 00:56:51

138º 134 Pedro Pinto Gândara 02:30:01 00:57:02

139º 260 Daniel Martins 02:30:13 00:57:14

140º 137 Miguel Midões Living Place 02:30:52 00:57:54

141º 43 Filipe Pombo Pombo 02:31:03 00:58:05

142º 107 Cesar Calvo 02:31:09 00:58:10

143º 346 Luís Soares 02:31:36 00:58:38

144º 326 Daniel Santos 02:31:38 00:58:40

145º 32 Carlos Veiros OvarRun 02:33:59 01:01:01

146º 435 Jorge Ramos 02:34:18 01:01:19

147º 221 Filipe Pereira GRC Telhadela 02:34:25 01:01:26

148º 416 Paulo Avó 02:34:30 01:01:32

149º 198 Eduardo Ferreira Atletismo Clube da Tocha 02:35:05 01:02:07

150º 249 Tiago Freitas Os Mimosos 02:35:08 01:02:10

151º 157 Bruno Simões Sola Gasta PCV 02:35:30 01:02:32

152º 337 João Pontes CluVe 02:37:09 01:04:11

153º 65 César Ferreira Sozinho 02:38:15 01:05:17

154º 85 Pedro Dias 02:38:42 01:05:44

155º 227 Renato Ferreira Coimbra Trail Running 02:38:49 01:05:50

156º 264 Albano Almeida Saca Trilhos Anadia 02:40:32 01:07:33

157º 210 Pedro Correia 02:40:50 01:07:52

158º 75 Rui Macário 02:41:09 01:08:11

159º 58 Antonio Teixeira 02:41:11 01:08:13

160º 27 João Cavadas Lágrimas Team 02:41:34 01:08:35

161º 409 José Barbosa Clube Pessoal Aguas Gaia 02:42:03 01:09:04

162º 121 Anibal Cristina AOC 02:42:20 01:09:21
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163º 353 João Gant Góis Coimbra Trail Running 02:43:02 01:10:03

164º 306 Marco Almeida DCI/Trilhos Luso Bussaco 02:43:44 01:10:46

165º 305 Marco Almeida DCI/Trilhos Luso Bussaco 02:43:46 01:10:48

166º 374 Rafael Laranjeiro 02:43:51 01:10:53

167º 256 Americo Loureiro 02:43:57 01:10:58

168º 191 Humberto Batista ARSM - Associação Recreativa de São
Miguel 02:44:14 01:11:16

169º 378 Renato Ramos .Coimbra 02:44:33 01:11:34

170º 152 Augusto Henriques Sola Gasta PCV 02:45:23 01:12:24

171º 179 Eduardo Rocha 4GLOBAL7 02:45:52 01:12:54

172º 335 Jose Gouveia Viseu 02:45:53 01:12:54

173º 262 Osvaldo Pinto Caminheiros do Alentejo 02:46:15 01:13:16

174º 430 Gonçalo Martins ABCANSADO TRAIL 02:46:36 01:13:37

175º 407 Manuel Santiago Clube Pessoal Aguas Gaia 02:47:15 01:14:17

176º 105 Rafael Ferreira 02:47:27 01:14:29

177º 60 Paulo Batista 02:48:17 01:15:19

178º 257 Pedro Coelho 02:48:20 01:15:22

179º 418 Jose Luis Silva 02:48:26 01:15:28

180º 154 João Rodrigues Sola Gasta PCV 02:48:48 01:15:50

181º 148 Angelo Rodrigues 02:49:10 01:16:12

182º 89 João João Saca Trilhos Anadia 02:49:23 01:16:25

183º 311 José Neves Valaaaas Team 02:49:39 01:16:41

184º 158 Alexandre Gomes Vallas Team 02:49:45 01:16:47

185º 170 João Pedro Duarte Lopes Lopes Scparadela 02:50:03 01:17:05

186º 436 João Coelho 02:50:10 01:17:12

187º 384 Filipe Galvão GATOESBTT 02:50:10 01:17:12

188º 433 David Abegoaria Individual 02:51:29 01:18:30

189º 327 Angelo Marques 02:51:47 01:18:49

190º 153 Luis Marques Sola Gasta PCV 02:51:51 01:18:53

191º 238 João Rodrigues Individual 02:52:40 01:19:42

192º 313 Óscar Baptista 02:53:07 01:20:09

193º 224 Daniel Silva 02:54:44 01:21:45

194º 395 André Mota 02:55:00 01:22:02

195º 109 Fernando Silva 02:55:50 01:22:51

196º 208 Luís Antunes 02:57:37 01:24:39

197º 131 Bruno Jesus DCI/Trilhos Luso Bussaco 02:58:25 01:25:26

198º 383 José Filipe Rodrigues GATOESBTT 02:58:56 01:25:58

199º 177 Augusto Costa BoraBora Vamos Lá! 02:59:01 01:26:03

200º 217 Nuno Gonçalves 02:59:01 01:26:03

201º 387 Hilário Maciel ACRA Running 02:59:37 01:26:39

202º 369 Filipe Pinho 02:59:53 01:26:55

203º 268 Ricardo Soares Torres Novas 03:00:14 01:27:16
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204º 9 Certeca Pessoa 03:00:55 01:27:56

205º 202 Cláudio Lima Tartarugas Geniais 03:01:07 01:28:09

206º 244 Joao Sousa Os Mimosos 03:01:23 01:28:25

207º 362 Francisco Figueiredo 03:01:32 01:28:34

208º 439 Arnaldo Figueiredo Patrulha Pata 03:02:53 01:29:55

209º 373 Arnaldo Figueiredo Cheetas 03:02:54 01:29:56

210º 140 Carlos Leitão CAMR 03:03:50 01:30:52

211º 100 Nuno Ribeiro Viseu 360 03:06:45 01:33:47

212º 36 José Sousa 03:08:03 01:35:05

213º 145 Nuno Andrade Bioteam 03:10:01 01:37:03

214º 70 Acácio Ramos 03:11:26 01:38:28

215º 344 Rui Guedes Soluções Ideais 03:11:41 01:38:43

216º 59 Luis Ferreira Individual 03:14:09 01:41:11

217º 183 Daniel Gomes Pascoalitos 03:14:10 01:41:11

218º 297 Helder Fernandes Viseu 03:17:04 01:44:06

219º 372 Hugo Leandro BixosTrailTeam 03:17:05 01:44:06

220º 23 Antonio Costa 03:17:44 01:44:46

221º 414 Vitor Cruz Saca Trilhos Anadia 03:19:45 01:46:46

222º 315 José Mendes Zethoven 03:22:43 01:49:45

223º 113 Mário Rui Ferreira 03:24:37 01:51:39

224º 273 Jaime Antunes 03:27:01 01:54:03

225º 97 Nuno Vigário 03:27:36 01:54:38

226º 192 Rui Mendes 03:29:04 01:56:06

227º 209 Bruno Dias 03:32:52 01:59:54

228º 118 João Marques 03:34:08 02:01:10

229º 415 Ricardo Gomes 03:34:22 02:01:23

230º 127 Nuno Sousa Pai da Sofia 03:34:22 02:01:24

231º 442 Candido Silva 03:34:23 02:01:24

232º 228 Alcino Bastos 03:35:52 02:02:54

233º 222 Mario Jose Ferreira 03:36:03 02:03:05

234º 401 Davide Borges 03:38:02 02:05:04

235º 419 Jose Abrantes Tribo NR 03:41:36 02:08:37

236º 129 João Vitoria Tãlentos Team 03:47:02 02:14:04

237º 259 Nuno Marques Cheetas 03:48:37 02:15:38

238º 287 Pedro Silva Cheetas 03:48:47 02:15:48

239º 234 Mário Santiago Kaninos 03:49:37 02:16:39

240º 98 Sérgio Pereira 03:49:51 02:16:52

241º 147 Carlos Pereira Bioteam 03:51:18 02:18:19

242º 427 Márcio Silva 03:51:22 02:18:23

243º 71 John Jones Coimbra 03:57:05 02:24:07

244º 450 Helder Craveiro 04:01:35 02:28:37

245º 293 João Simões Coimbra 04:03:20 02:30:21
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246º 355 Gonçalo Francisco 04:03:21 02:30:22

247º 81 Pedro Bailão 04:25:41 02:52:43

248º 292 Joaquim Grade Coimbra 04:48:45 03:15:47

249º 291 Pedro Santos Coimbra 05:02:49 03:29:51

DNF 162 Daniel Rodrigues Valaaaas Team DNF --

DNF 445 Carlos Teixeira DNF --

DNF 167 Rafael Bronze Grupo Maravilha DNF --

DNF 242 Pedro Simãozinho Taberna da Vila Maria DNF --

DNF 124 Miguel Costa FO Runners DNF --

DNF 342 David Cardoso DNF --

DNF 44 Alexandre Pereira Pereira DNF --

DNF 29 Cesar Francisco Lágrimas Team DNF --

DNF 364 Pedro Miguel Guerra Moinhos DNF --

DNF 21 Fernando Morais Individual DNF --

DNF 319 Miguel Carreira DNF --

DNF 176 Vítor Martins LIZ RUNNERS DNF --

DNF 159 Carlos Frade DNF --

DNF 28 Telmo Almeida Lágrimas Team DNF --

DNF 48 Gonçalo Breda Besouros DNF --

DNF 323 Carlos Gomes Individual DNF --

DNF 136 Rafael Martins DNF --

DNF 246 João Beirão Os Mimosos DNF --

DNF 251 Vasco Gamboa Soure Mov DNF --

DNF 200 Eduardo Santana A Mania Dos Trilhos DNF --

DNF 57 João Marques Intratáveis DNF --

DNF 56 Alberto Sá Intratáveis DNF --

DNF 205 Manuel Freitas Jorge Farmácia Luciano e Matos DNF --

DNF 276 Nuno Belo benedita DNF --

DNF 51 Carlos Coelho Transpira Viseu Phaarmpeças DNF --

DNF 270 Fábio Silva DNF --

DNF 243 Tiago Cação DNF --

DNF 11 Sergio Rodelo Run Crew Trail Montijo DNF --

DNF 94 Carlos Cordeiro CAMR DNF --

DNF 143 Hugo Pinto Uikemedo Team DNF --

DNF 38 Tobias Rocha Tãlentos Team DNF --

DNF 235 Paulo Acurcio Moutain trails team DNF --

DNF 10 Carlos Campos GRC Telhadela DNF --

DNF 13 José Miguel Teixeira Gaspar DCI/Trilhos Luso Bussaco DNF --

DNF 440 Miguel David OPraticante.pt DNF --

DNF 448 António Duarte DNF --


