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Class. Dorsal Nome Equipa Tempo Dif. 1º

1º 450 Guilherme Fernandes Grupo Recreativo Eirense 00:16:02.206 00:00:00.000

2º 401 Ruben Almeida Team 6:10 00:17:36.288 00:01:34.082

3º 421 Diogo Pimenta DCI/Trilhos Luso Bussaco 00:18:10.500 00:02:08.294

4º 454 Timóteo Ladeira 00:20:33.643 00:04:31.437

5º 453 João Tomás Fernandes Endiprev Team 00:20:37.139 00:04:34.933

6º 481 Simão Ramos Associação académica de Coimbra 00:21:36.154 00:05:33.948

7º 474 Maria Miguel Alves Marques 00:23:03.561 00:07:01.355

8º 475 Nuno Fernando Ferreira Marques Espigueiros Runners 00:23:07.038 00:07:04.832

9º 490 Filipe Miguel Alves Abreu Restart 00:23:08.754 00:07:06.548

10º 426 Liliana Batista Restart 00:23:10.524 00:07:08.318

11º 460 Martim Oliveira 00:23:58.279 00:07:56.073

12º 417 Xavier Sousa 00:23:58.990 00:07:56.784

13º 433 Soraia Fonseca Thomar Athletics 00:24:19.585 00:08:17.379

14º 480 Gonçalo Fernandes 00:24:26.966 00:08:24.760

15º 482 Rui Gouveia 00:24:57.263 00:08:55.057

16º 407 Gonçalo Sousa Os camponeses do Freixo 00:24:58.714 00:08:56.508

17º 427 Gonçalo Ferreira Abrantes 00:25:02.468 00:09:00.262

18º 428 Pedro Abrantes 00:25:09.811 00:09:07.605

19º 483 Dália Roma C.D.C. Nave/ Trail Runners 00:25:13.700 00:09:11.494

20º 437 Andreia Maria Dias Ferraz Endiprev Team 00:25:49.367 00:09:47.161

21º 456 Miguel Carvalho 00:25:51.733 00:09:49.527

22º 497 Fábio Simões 00:26:16.406 00:10:14.200

23º 422 Vitor Almeida 00:26:32.143 00:10:29.937

24º 435 Rui Ferreira 00:26:33.578 00:10:31.372

25º 441 Hugo Breda Floresta Vertical 00:26:36.267 00:10:34.061

26º 438 Daniel Marques Fajin Endiprev Team 00:26:39.557 00:10:37.351

27º 494 Marco Xavier Silva Oliveira Vila Pouca 00:26:43.525 00:10:41.319

28º 440 Miguel Santos Floresta Vertical 00:26:56.052 00:10:53.846

29º 425 Jéssica Carreira 00:27:02.849 00:11:00.643

30º 429 Lília Ferreira 00:27:21.141 00:11:18.935

31º 436 Rafael Oliveira 00:27:44.167 00:11:41.961

32º 406 Tomás Mendes Fernandes 00:27:50.300 00:11:48.094

33º 432 Emanuel Anunciação 00:28:23.030 00:12:20.824

34º 402 Sara Santos PDARUNNERS 00:28:23.631 00:12:21.425

35º 488 Melanie Afonso 00:28:31.907 00:12:29.701

36º 442 Adriana Francisco Floresta Vertical 00:28:48.980 00:12:46.774

37º 404 Andrea Sousa 00:29:04.201 00:13:01.995

38º 413 Maria Rodrigues B. V. MORTÁGUA 00:29:07.200 00:13:04.994

39º 415 Pedro Miguel Rodrigues De
Almeida Team Quinta dos Chões 00:29:10.897 00:13:08.691

40º 471 Rui 00:29:15.991 00:13:13.785

41º 477 Edgar Tartaruguinhas Aventureiras 00:29:18.960 00:13:16.754
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42º 469 Tamara Marques 00:29:27.093 00:13:24.887

43º 472 Claudia Santos 00:29:28.709 00:13:26.503

44º 434 Pedro Lopes Fitness Factory Almeirim 00:29:30.151 00:13:27.945

45º 462 Catarina Henriques 00:29:31.893 00:13:29.687

46º 459 Hugo Ferreira 00:29:32.818 00:13:30.612

47º 461 David Pais Restart 00:29:34.083 00:13:31.877

48º 465 Angelo Floresta Vertical 00:29:48.184 00:13:45.978

49º 493 Cláudio Marques 00:29:52.107 00:13:49.901

50º 446 Letícia Sobral 00:29:52.610 00:13:50.404

51º 468 Ricardo Marques Floresta Vertical 00:29:56.982 00:13:54.776

52º 447 Paulo José Martins Coimbra 00:29:57.295 00:13:55.089

53º 419 Margarida Silva 00:30:02.561 00:14:00.355

54º 476 Eva Santos 00:30:03.275 00:14:01.069

55º 409 Diana Sofia Carvalho Cera Pereira
De Jesus 00:30:44.272 00:14:42.066

56º 463 Sandrine Bento De Matos 00:30:48.117 00:14:45.911

57º 457 Inês Vaz 00:30:52.333 00:14:50.127

58º 479 Sara Tartaruguinhas Aventureiras 00:30:56.803 00:14:54.597

59º 478 Salete Tartaruguinhas Aventureiras 00:30:57.321 00:14:55.115

60º 414 Carolina Gabriela Rodrigues De
Oliveira Team Quinta dos Chões 00:31:03.293 00:15:01.087

61º 455 Fábio Correia 00:31:03.533 00:15:01.327

62º 445 Rute Matos 00:31:18.474 00:15:16.268

63º 458 Rosinda Almeida Restart 00:31:35.618 00:15:33.412

64º 430 Joana Lourenço 00:31:44.694 00:15:42.488

65º 405 Ana Pereira B. V. MORTÁGUA 00:31:56.609 00:15:54.403

66º 411 João Pedro Bento De Matos
Afonso Abrantes 00:31:56.856 00:15:54.650

67º 451 Patricia Ramos Team 6:10 00:32:16.195 00:16:13.989

68º 452 Irina Almeida Team 6:10 00:32:16.741 00:16:14.535

69º 473 Cláudia Dionísio 00:32:23.677 00:16:21.471

70º 420 Gabriela Silva 00:33:04.458 00:17:02.252

71º 484 Ângela Nunes 00:33:06.284 00:17:04.078

72º 489 Marta * 00:33:32.224 00:17:30.018

73º 485 Rafaela Prata 00:33:36.734 00:17:34.528

74º 418 Ana Rodrigues 00:33:45.864 00:17:43.658

75º 498 Ana Rita Moura Carregal do Sal Runners 00:33:56.822 00:17:54.616

76º 424 Sofia Peixeira Carregal do Sal Runners 00:34:04.131 00:18:01.925

77º 499 Ana Lucia Correia Freitas Carregal do Sal Runners 00:34:06.903 00:18:04.697

78º 495 Gabriel Floresta Vertical 00:35:01.395 00:18:59.189

79º 491 Rodrigo Vicente 00:35:17.490 00:19:15.284

80º 403 Marta Bernardes Martins B. V. MORTÁGUA 00:35:34.381 00:19:32.175

81º 466 Vera Almeida Floresta Vertical 00:35:42.796 00:19:40.590
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82º 416 Marilia De Abreu Ferreira Melo De
Sousa 00:36:32.837 00:20:30.631

83º 439 Vanessa Silva Endiprev Team 00:36:40.526 00:20:38.320

84º 444 Ricardo Jorge 00:38:02.888 00:22:00.682

85º 500 Francisco Teles 00:40:42.148 00:24:39.942

86º 487 Lilia Gomes * 00:48:52.731 00:32:50.525

87º 412 Daniela Pereira B. V. MORTÁGUA 00:52:09.511 00:36:07.305

88º 408 Christine Carvalho Cera 00:54:52.785 00:38:50.579

89º 410 Jorge Miguel Pereira de Jesus 00:54:53.347 00:38:51.141

DNF 423 Márcio Santos B. V. MORTÁGUA DNF --

DNF 464 Ana Silva DNF --

DNF 431 Maria Luciana Almeida Fernandes DNF --

DNF 443 Andreia Pais DNF --

DNF 448 Ana Costa B. V. MORTÁGUA DNF --

DNF 449 Rodrigo Gomes B. V. MORTÁGUA DNF --

DNF 467 Gonçalo Martins DNF --

DNF 470 Alexandra Miranda DNF --

DNF 486 Angela Matos DNF --

DNF 496 Hugo De Matos Sancho Núcleo SCP Mortágua DNF --

DNF 492 Elisabete Matos DNF --

DNF 501 João Tomás Fernandes Endiprev Team DNF --


